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Objectivos 
Conteúdos 

 

À Descoberta de Si Mesmo 
Parciais 

% 
Total 

% 

I – A sua Naturalidade e 

Nacionalidade 

Distingue a sua nacionalidade 10 

35 
Reconhece funções vitais de alguns órgãos do corpo humano 10 

II – Seres Vivos 

- Aspectos Físicos do Meio Local 

À Descoberta do Ambiente Natural 
 

15 Identifica seres vivos do meio ambiente próximo. 

Identifica elementos constituintes de um rio. 

 

III – Os Astros 

Constituição do sistema solar 15 

 

40 

Movimentos de Rotação e Translação da terra 15 

IV – Meios de Comunicação 

À Descoberta das Inter-Relações Entre Espaços 
10 

Identifica Meios de comunicação  

V – As Principais Actividades 

Produtivas 

Identifica as principais actividades produtivas portuguesas 10 

25 

Reconhece os principais produtos agrícolas da sua região 15 

100 


