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Ano Lectivo 2010/2011

Competéncias Especificas

Conteudos

N2 Questdes/Cotacdes

Estrutura da Prova

Critérios de Correcgao

Conhecimentos sobre técnica, tactica,
regulamentam, composigao e

Questdes de escolha

organizacdo dos seguintes desportos multipla:
colectivos e individuais: 4 20% Grupo I: - Opta pela opgdo
Questiondrio sobre desportos | -orrecta a cada pergunta
- Andebol 4 20% colectivos, dividido em
Analisar e interpretar a realizagdo subgrupos.
das actividades fisicas desportivas, - Voleibol 4 20%
aplicando os conhecimentos sobre
regulamento, técnica, organizagao e - Basquetebol Grupo II:
participacdo, ética desportiva e t Preenchimento de
regras. 4 20% Questionario sobre desportos espacos:
individuais, dividido em - Terminologia adequada
- Ginastica de solo 4 20% subgrupos. - De acordo com o
solicitado
- Badminton
OBSERVACOES:

Material Necesshrio:

Matertal que whio € permitido:

cawneta ow Esferogrifica de tinta preta ow azul

Lo'lpis U Covvector

Duracho da Prova: -

A prova € vealizada wo enunciado.

45 mlnitos




